
ENTWICKLUNGSGRUPPE JUNGE ERWACHSENE
Sie wollen sich mit Ihrer Lebenswelt als junge erwachsene Person beschäftigen, mehr über 
unterschiedliche Themen (z.B. Wohnen, Beruf/Ausbildung, Finanzen, Familie/Freunde) er-
fahren und von einem Austausch unter Gleichaltrigen profitieren.

Angebot
•	 Austausch unter Gleichgesinnten
•	 Fachlich begleitete Peergruppe 
•	 Fähigkeiten entdecken: Selbst-, Sozial- und Methodenkompetenzen erweitern, arbeiten an 	
	 den eigenen Zielen und Entwicklungsschritten
•	 Ausschliessliche Teilnahme an der Entwicklungsgruppe oder Teilnahme am Programm der 	
	 Tagesstruktur Entwicklung möglich

Für wen?
•	 Personen im Alter zwischen 18 und 25 Jahren
•	 Personen, die an einer verbindlichen Gruppe teilnehmen wollen 
•	 Personen, die eine psychische Beeinträchtigung haben
•	 Personen, die sich mit sich und anderen auseinandersetzen wollen

Kosten / weitere Informationen
Für Informationen zu den Kosten nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf. Weitere Angebote der 
Stiftung Rheinleben finden Sie unter www.rheinleben.ch.

Termine
sind auf der Homepage ersichtlich

Kontakt:
Stiftung Rheinleben
Carole Steiger, Leitung Tagesstruktur Entwicklung
Dornacherstrasse 38, 4053 Basel
Tel. 061 666 63 63
tagesstrukturentwicklung@rheinleben.ch

www.rheinleben.ch


